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Ob es sich um das normale vergesslich werden im Alter handelt oder 
doch schon eine demenzielle Veränderung im Gange ist, beleuchtet 
Dr. Balazs Szanto in Hard zum Auftakt der Veranstaltungsreihe der 
Aktion Demenz. Wie man im Fall einer Demenzdiagnose die  
Beziehung positiv gestaltet, erläutert BPhil. Christian Müller-Hergl in 
Wolfurt und woher die nötige Prise Humor in schwierigen Situationen 
kommt, zeigt Pflegeexperte und Clown Marcel Briand.  
Eine hochkarätige Vortragsreihe für pflegende Angehörige, Fachper-
sonen und Interessierte. Eintritt frei, keine Anmeldung erforderlich. 

Vortragsreihe zum 
Thema Demenz



IST DAS SCHON DEMENZ 
ODER NOCH „NORMALE“ 
VERGESSLICHKEIT?

Di, 28.04. um 19 Uhr

Kammgarn Hard 
Spinnereistraße 10 

Dr. Balazs Szanto, LKH Rank-
weil 

Vergesslichkeit ist ein ganz 
normales Phänomen – vor 
allem mit zunehmendem Alter. 
Doch wann wird es ernst? Was 
sind typische Anzeichen, wor-
auf sollte man achten und wel-
che Unterstützungsmöglichkei-
ten gibt es? Dr. Balazs Szanto 
spricht aus Erfahrung und 
kann anschließend auf Fragen 
aus dem Publikum eingehen.

PERSONZENTRIERTE  
BETREUUNG UND  
PFLEGE

Di, 19.05. um 19 Uhr

Vereinshaus Wolfurt 
Unterlinden 1

Dipl.-Theol., BPhil Christian 
Müller-Hergl 

Wie gelingt der Pflegealltag 
zu Hause und welches Wissen 
ist hilfreich, um das Verhalten 
eines an Demenz erkrankten 
Menschen zu verstehen? Wie 
lässt sich adäquat auf heraus-
fordernde Situationen reagie-
ren, wie kann ich die Umgebung 
gestalten, um eine möglichst 
entspannte Atmosphäre zu er-
zeugen? BPhil Christan Müller-
Hergl gibt darauf Antwort.

HUMORVOLLE  
INTERAKTIONEN UND  
METHODEN BEI DEMENZ

Mo, 29.06. um 19 Uhr

Veranstaltungssaal der Sene-
Cura Lauterach, Staufnerweg 3

Dipl. Pflegefachmann Psykp 
Marcel Briand

Humorvolle Interaktionen sind 
in vielen, oft schwierigen Situ-
ationen des Pflegealltags ein 
bewährtes Mittel, um allen Be-
teiligten ihre Würde zu belas-
sen. Humor ist allerdings eine 
Gratwanderung und Marcel 
Briands Einführung zeigt den 
Weg, diese Fähigkeit im Alltag 
zu üben und nach und nach 
die Stimmung zu Hause oder in 
einer Institution zu verbessern. 
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