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Ist es schon Demenz oder noch „normale“ Vergesslichkeit?  
Kostenloser Vortrag der Aktion Demenz im Kammgarn Hard am 28.4. mit Dr. Balazs Szanto 

Vergesslichkeit gehört zum Leben dazu, insbesondere im höheren Alter. Doch wann wird aus harmlosen 
Gedächtnislücken ein ernstzunehmendes Warnsignal? Diese Frage steht im Mittelpunkt des 
Informationsabends der Aktion Demenz Hard im Kammgarn.   

Am Dienstag, 28. April 2026 um 19:00 Uhr lädt die Aktion Demenz Hard zu einem kostenlosen Vortrag 
zum Thema Vergesslichkeit ins Kammgarn. Referent Dr. Balazs Szanto vom LKH Rankweil berichtet aus 
seiner langjährigen klinischen Erfahrung. Er erläutert, welche Unterschiede zwischen altersbedingter 
Vergesslichkeit und einer beginnenden Demenz bestehen, welche frühen Anzeichen ernst genommen 
werden sollten und welche diagnostischen sowie unterstützenden Möglichkeiten zur Verfügung 
stehen. 

Ziel des Vortrags ist es, Orientierung zu geben und Unsicherheiten im Umgang mit 
Gedächtnisveränderungen abzubauen. Im Anschluss besteht die Möglichkeit, Fragen aus dem 
Publikum direkt mit dem Experten zu besprechen.  

Der Abend richtet sich an pflegende Angehörige, Fachpersonen sowie alle Interessierten. 

Die Veranstaltung ist Teil einer mehrteiligen Vortragsreihe der Hofsteig-Gemeinden, die sich dem 
verständnisvollen und praxisnahen Umgang mit Demenzerkrankungen widmet. Weitere 
Programmpunkte der bevorstehenden Vortragsreihe befassen sich am 19. Mai in Wolfurt unter 
anderem mit der Beziehungsgestaltung bei einer Demenzdiagnose sowie am 29. Juni in Lauterach mit 
dem Einsatz von Humor in herausfordernden Pflegesituationen.  

Vorschau über bevorstehende Veranstaltungen der Aktion Demenz: 

Person-zentrierte Betreuung und Pflege 
19.05.2026, 19:00 
Referent Müller-Hergl 
Wolfurt, Vereinshaus, Unterlinden 1 
keine Anmeldung erforderlich 
 
Ist das schon Demenz oder noch normale Vergesslichkeit 
19.05.2026, 19:00 
Referent Balazs Santo 
inatura Dornbirn, Jahngasse 9 
Anmeldung auf inatura.at 

Person-zentrierte Betreuung und Pflege 
18.06.2026, 19:00 
Referent Müller-Hergl 
Vereinshaus Göfis, Pfründeweg 2 
keine Anmeldung erforderlich 
 
 



Humorvolle Interaktionen und Methoden bei Demenz 
29.06.2026, 19:00 
Referent Marcel Briand 
Lauterach, Senecura, Staufnerweg 3 
keine Anmeldung erforderlich 
 

Weitere Infos unter www.aktion-demenz.at 

 

Factbox: 
Veranstaltungsdetails zu „Ist es schon Demenz oder noch „normale“ Vergesslichkeit?“ 

• Datum: Dienstag, 28. April 2026  
• Uhrzeit: 19:00 Uhr  
• Ort: Kammgarn Hard  
• Referent: Dr. Balazs Szanto 
• Eintritt: frei  
• Anmeldung: nicht erforderlich 

 

Kontakt für die Veranstaltung in Hard: 

Cornelia Reibnegger 

sozial(at)sprengel.at 

+43 5574 74544 

 

Kontakt für Medienanfragen zum Thema Demenz: 

Daniela Egger, Leiterin Aktion Demenz  

connexia – Gesellschaft für Gesundheit und Pflege 

daniela.egger@connexia.at  

+43 5574 48787-15 

+43 650 4878702  

www.aktion-demenz.at 
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